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Chers élèves, chers parents, chers anciens élèves, chers

enseignants,

4EME EDITION DU JOURNAL DES PETITS SPIROUX

Nous commençons cette 4eme édition par le blog du primaire.

Les classes de Mme Neufcourt et Mme Valérie nous emmènent 

à l’hippothérapie en page 4. 

Nous suivons ensuite les classes de Mme Réel, Mme Hendrick et

Mr Lemaire dans diverses activités de classe en page 8. Laissez

vous absorber par les semis de nos élèves pour goûter de bons

légumes.

Ensuite, nous donnons la parole à nos élèves avec le mirco-trottoir

de Mr De Buyst  en page 14. 

Nos élèves ont sorti leur plus belle plume pour vous emmener

dans leur atelier d’expression écrite, une belle collaboration entre

le secondaire et le primaire à l’initiative de Mme Frères et Mme

Vanstappen en page 15. Laissez vous emporter dans une histoire

de chat espion inventée par Maxence.

La section mise à l’honneur dans ce journal est la section

horticulture en page 17. Cette section forme des ouvriers de

maintenance et accompagne les élèves de forme 2 vers l’approche

de la nature.

Le Roi Philippe et la Reine Mathilde ont convié des enseignants à

leur table à Laeken. Reconnaîtrez vous le professeur de votre

enfant en page 22?

Enfin, vous retrouvez le jeu des 6 erreurs de

Mr De Buyst en page 23 et une recette estivale en page 24.

Nous vous souhaitons d’ores et déjà une agréable lecture !



Les élèves du primaire des classes TEACCH ainsi que les élèves du type 2 

de Mme Neufcourt et Mme Valérie se rendent 2 fois par mois à

l’hippothérapie aux écuries de Haute Melen. 

L’hippothérapie est une thérapie par le contact avec le cheval. Les

institutrices qui accompagnent leurs élèves à cette activité observent des

progrès chez leurs élèves. Outre des bénéfices locomoteurs, cette activité

leur offre des bénéfices psychologiques et émotionnels ainsi que des

bénéfices cognitifs et comportementaux.
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L’HIPPOTHERAPIE AU PRIMAIRE
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UN VRAI PLAISIR A CHAQUE PASSAGE DE SE
RENDRE COMPTE DE L’EVOLUTION DE

CHACUN. ET QUELLE FIERTE POUR LES
ENFANTS!!!
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LE BLOG DES PRIMAIRES
la classe de Mme Réel

Nous avons appris à coudre
pour réaliser nos sacs de riz
afin de travailler les réflexes
archaïques ! En travaillant

ceux-ci, nous allons
améliorer notre

concentration , notre
mémoire! Tout cela va nous

aider à progresser dans
notre travail scolaire tout en

nous amusant!
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Durant 3 jours, les élèves
sortants ont participé à

l'immersion au secondaire!
Matinée en maçonnerie et après-
midi en cuisine de collectivité !
Mercredi, ils avaient rencontré

leurs profs de math et de
français. Ils sont revenus

enchantés !
Lundi, ils découvriront la

carrosserie et le service aux
personnes.
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LE BLOG DES PRIMAIRES
la classe de Mme Hendrick

Nous sommes partis à la
découverte du street art

à Liège. Une belle
journée pleine de
découverte pour

découvrir les lieux qui
nous entourent!



Notre projet potager

Cette année, les élèves de Monsieur Lemaire ont choisi de faire
un potager. Nous sommes partis de graines que nous avons fait
germer. ( tomates, piments, roquette, jeunes pousses de radis,

fenouil, persil, carottes, laitues, chou-fleurs, ...) Nous nous
réjouissons de déguster nos savoureux produits.

Nous suivrons l'évolution de nos plantes grâce à une application.
Nous vous conseillons de faire la même chose à la maison afin
de pouvoir vous amuser et goûter des fruits et légumes chez
vous. Quel bonheur de découvrir toutes ces choses ensemble.

La classe de Monsieur Lemaire.
( Diallo Mamadou, El Marouani Rayan, Rasquin Loucas, Noël
Nathan, Liu Xiao-Fei, Abbu Daqqa Adnan, Roth Jordy, Sellay

Mohamed, Nelis Mathieu, Boez Maylisse, Faville Maélys, Ouerghi
Myriam).
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LE BLOG DES PRIMAIRES
la classe de Mr Lemaire
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LA REALISATION DES SEMIS
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LA PLANTATION EN 
PLEINE TERRE
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Si tu étais le chef de cuisine de l’école pour un jour, quel
menu ferais-tu ?

Toasts aux tomates, plats chinois, hamburgers, 
gratin dauphinois, hachis parmentier, hot dog,

pâtes bolo, panna cotta, pizzas, sushis, ramens, salade César,
 nouilles, boulets liégeois (lapin) frites,

 tagliatelles à la truffe, tacos et lasagnes.

Micro-trottoir

 Qu’est-ce que tu as appris cette semaine qui t’a rendu fier
de toi ?

J’ai changé d’option. J’ai appris à lire l’heure. 
J’ai réussi mon épreuve du CEB. Je suis moins timide. J’ai réussi

mes divisions. J’ai réussi à faire une formule 1 en carrosserie. J’ai
réussi à faire les pâtisseries en cuisine. En maçonnerie, j’ai fait un

mur avec une porte et une fenêtre. En cours, j’ai appris à servir
des apéritifs, des softs et des bières.

D’après toi, qu’est-ce que le directeur fait dans son bureau
quand la porte est fermée ?

Il fait des vidéos TikTok ou il joue à Roblox.
 Il s'occupe de transmettre des informations au téléphone

 à des sociétés de nourriture ou de machines. Il gère l’école, les papiers
importants et des dossiers sur son ordinateur.

 Il est en réunion avec ses collègues 
(les profs, Mme Calmant, Monsieur Olynyk) 

ou il engage des professeurs. 
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Tout au long de l’année, les élèves de secondaire créent des histoires pour enfants
au cours de français de Mme Vanstappen avec Mme Frères comme logopède.
Après avoir retravaillé leurs textes et les avoir illustrés, les ados vont lire leurs
créations en primaire. Un beau moment d’échanges et un vrai apprentissage

d’écriture!

ATELIER D’EXPRESSION ECRITE:
ou se raconter des histoires du primaire au secondaire
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Voici une création originale
de Maxence, 

un élève qui était en
deuxième secondaire.
Il a raconté et inventé

l’histoire de Doris, le chat
espion!

Je vous invite à lire son
histoire et à regarder

l’illustration 
qu’il a mis en place pour

aider les enfants du primaire 
à suivre l’histoire et la

comprendre.
Bonne lecture!!



Section 
Horticulture
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L’équipe des professeurs d’horticulture : 

Mesdames Baltus & Bergen 

&      

Monsieur Ehlen
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Les activités sont adaptées aux capacités de chacun et permettent de développer
l’autonomie, voire de susciter un intérêt pour les métiers des espaces verts ou
du maraîchage.

Les élèves de maintenance travaillent davantage sur des compétences
techniques liées à leur qualification, comme la taille de haies, l’entretien des
pelouses, les plantations ou l’entretien des espaces autour des bâtiments.

Le travail en équipe est encouragé pour tous les élèves, parfois en collaboration
entre différentes classes. Des sorties et voyages pédagogiques liés à la nature et
à l’horticulture sont également organisés pour compléter l’apprentissage.

L’horticulture occupe une place importante dans
l’établissement, même s’il n’existe pas d’option
spécifique.

Elle concerne plusieurs groupes d’élèves: les classes de
type 2, les élèves de 1ère observation et la section des
ouvriers de maintenance.
Pour les élèves de type 2, l’enseignement est axé sur
la découverte des plantes, de la nature et du potager,
ainsi que sur l’entretien des abords de l’école. 
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La section en images ...
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28 jeunes professeurs,
 provenant de toutes les régions du pays 

se sont rendus au château de Laeken
 pour rencontrer et dîner avec le couple royal. 

Après une réception informelle, 
les enseignants ont rejoint la salle

 pour partager un dîner
 avec le chef d’Etat et son épouse 

Visite à Laeken
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La reine Mathilde accorde une grande importance à
 l’enseignement.

 Elle même mère de quatre enfants, 
la reine des Belges connaît aussi l’attention

particulière que peut exiger un enfant dans son
suivi scolaire.

 La reine Mathilde, avant d’épouser le futur roi des
Belges,

 travaillaIt en tant que logopède.
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Jeu des 6 erreurs



 Ingrédients

250 g de pâtes, 200 g d'asperges, 100 g de bacon, 1 cuillère à
soupe d'huile d'olive, 20 cl de crème liquide, 50 g de fromage

frais ou de parmesan râpé, 1 gousse d’ail, Sel et poivre au goût,
Herbes fraîches pour la garniture.

Instructions

1.Cuisson des pâtes : Faites cuire les pâtes dans une grande
casserole d'eau bouillante salée selon les instructions du paquet.

Égouttez-les et réservez.
2.Préparation des asperges Lavez les asperges, coupez les

extrémités dures et découpez-les en morceaux de quelques
centimètres. Dans une poêle, faites chauffer l'huile d'olive à feu

moyen et ajoutez les asperges. Faites-les revenir pendant
environ 8 minutes, en les retournant régulièrement jusqu'à ce

qu'elles soient tendres. 
3.Ajoutez les tranches de bacon dans la poêle avec les asperges
et faites-les dorer jusqu'à ce qu'elles soient croustillantes. Salez

et poivrez selon votre goût. 
4.Dans la même poêle, retirez les asperges et le bacon, puis

ajoutez la crème liquide, le fromage frais ou le parmesan, et l'ail
émincé. Remuez bien pour obtenir une sauce crémeuse. 

5.Remettez les asperges et le bacon dans la poêle, ajoutez les
pâtes égouttées et mélangez bien le tout pour enrober les pâtes

de sauce. Ajustez l'assaisonnement si nécessaire. 
 Servez chaud, garni d'herbes fraîches et d'un peu de parmesan

râpé.
 Cette recette de pâtes aux asperges et bacon est non seulement

simple à réaliser, mais elle est également délicieuse et
réconfortante. Bon appétit !
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Pâte aux asperges vertes et bacon
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	Chers élèves, chers parents, chers anciens élèves, chers enseignants, 4EME EDITION DU JOURNAL DES PETITS SPIROUX Nous commençons cette 4eme édition par le blog du primaire. Les classes de Mme Neufcourt et Mme Valérie nous emmènent  à l’hippothérapie en page 4.  Nous suivons ensuite les classes de Mme Réel, Mme Hendrick et Mr Lemaire dans diverses activités de classe en page 8. Laissez vous absorber par les semis de nos élèves pour goûter de bons légumes. Ensuite, nous donnons la parole à nos élèves avec le mirco-trottoir de Mr De Buyst  en page 14.  Nos élèves ont sorti leur plus belle plume pour vous emmener dans leur atelier d’expression écrite, une belle collaboration entre le secondaire et le primaire à l’initiative de Mme Frères et Mme Vanstappen en page 15. Laissez vous emporter dans une histoire de chat espion inventée par Maxence. La section mise à l’honneur dans ce journal est la section horticulture en page 17. Cette section forme des ouvriers de maintenance et accompagne les élèves de forme 2 vers l’approche de la nature. Le Roi Philippe et la Reine Mathilde ont convié des enseignants à leur table à Laeken. Reconnaîtrez vous le professeur de votre enfant en page 22? Enfin, vous retrouvez le jeu des 6 erreurs de Mr De Buyst en page 23 et une recette estivale en page 24.
	Nous vous souhaitons d’ores et déjà une agréable lecture !
	L’HIPPOTHERAPIE AU PRIMAIRE
	Les élèves du primaire des classes TEACCH ainsi que les élèves du type 2  de Mme Neufcourt et Mme Valérie se rendent 2 fois par mois à l’hippothérapie aux écuries de Haute Melen.  L’hippothérapie est une thérapie par le contact avec le cheval. Les institutrices qui accompagnent leurs élèves à cette activité observent des progrès chez leurs élèves. Outre des bénéfices locomoteurs, cette activité leur offre des bénéfices psychologiques et émotionnels ainsi que des bénéfices cognitifs et comportementaux.

	UN VRAI PLAISIR A CHAQUE PASSAGE DE SE RENDRE COMPTE DE L’EVOLUTION DE CHACUN. ET QUELLE FIERTE POUR LES ENFANTS!!!
	LE BLOG DES PRIMAIRES la classe de Mme Réel
	Nous avons appris à coudre pour réaliser nos sacs de riz afin de travailler les réflexes archaïques ! En travaillant ceux-ci, nous allons améliorer notre concentration , notre mémoire! Tout cela va nous aider à progresser dans notre travail scolaire tout en nous amusant!

	Durant 3 jours, les élèves sortants ont participé à l'immersion au secondaire! Matinée en maçonnerie et après-midi en cuisine de collectivité ! Mercredi, ils avaient rencontré leurs profs de math et de français. Ils sont revenus enchantés ! Lundi, ils découvriront la carrosserie et le service aux personnes.
	LE BLOG DES PRIMAIRES la classe de Mme Hendrick
	Nous sommes partis à la découverte du street art à Liège. Une belle journée pleine de découverte pour découvrir les lieux qui nous entourent!

	LE BLOG DES PRIMAIRES la classe de Mr Lemaire
	Notre projet potager
	Cette année, les élèves de Monsieur Lemaire ont choisi de faire un potager. Nous sommes partis de graines que nous avons fait germer. ( tomates, piments, roquette, jeunes pousses de radis, fenouil, persil, carottes, laitues, chou-fleurs, ...) Nous nous réjouissons de déguster nos savoureux produits. Nous suivrons l'évolution de nos plantes grâce à une application. Nous vous conseillons de faire la même chose à la maison afin de pouvoir vous amuser et goûter des fruits et légumes chez vous. Quel bonheur de découvrir toutes ces choses ensemble. La classe de Monsieur Lemaire. ( Diallo Mamadou, El Marouani Rayan, Rasquin Loucas, Noël Nathan, Liu Xiao-Fei, Abbu Daqqa Adnan, Roth Jordy, Sellay Mohamed, Nelis Mathieu, Boez Maylisse, Faville Maélys, Ouerghi Myriam).

	LA REALISATION DES SEMIS
	LA PLANTATION EN  PLEINE TERRE
	Micro-trottoir
	Si tu étais le chef de cuisine de l’école pour un jour, quel menu ferais-tu ?
	Toasts aux tomates, plats chinois, hamburgers,  gratin dauphinois, hachis parmentier, hot dog, pâtes bolo, panna cotta, pizzas, sushis, ramens, salade César,  nouilles, boulets liégeois (lapin) frites,  tagliatelles à la truffe, tacos et lasagnes.

	Qu’est-ce que tu as appris cette semaine qui t’a rendu fier de toi ?
	J’ai changé d’option. J’ai appris à lire l’heure.  J’ai réussi mon épreuve du CEB. Je suis moins timide. J’ai réussi mes divisions. J’ai réussi à faire une formule 1 en carrosserie. J’ai réussi à faire les pâtisseries en cuisine. En maçonnerie, j’ai fait un mur avec une porte et une fenêtre. En cours, j’ai appris à servir des apéritifs, des softs et des bières.

	D’après toi, qu’est-ce que le directeur fait dans son bureau quand la porte est fermée ?
	Il fait des vidéos TikTok ou il joue à Roblox.  Il s'occupe de transmettre des informations au téléphone  à des sociétés de nourriture ou de machines. Il gère l’école, les papiers importants et des dossiers sur son ordinateur.  Il est en réunion avec ses collègues  (les profs, Mme Calmant, Monsieur Olynyk)  ou il engage des professeurs.


	ATELIER D’EXPRESSION ECRITE: ou se raconter des histoires du primaire au secondaire
	Tout au long de l’année, les élèves de secondaire créent des histoires pour enfants au cours de français de Mme Vanstappen avec Mme Frères comme logopède. Après avoir retravaillé leurs textes et les avoir illustrés, les ados vont lire leurs créations en primaire. Un beau moment d’échanges et un vrai apprentissage d’écriture!

	Voici une création originale de Maxence,  un élève qui était en deuxième secondaire. Il a raconté et inventé l’histoire de Doris, le chat espion! Je vous invite à lire son histoire et à regarder l’illustration  qu’il a mis en place pour aider les enfants du primaire  à suivre l’histoire et la comprendre. Bonne lecture!!
	L’équipe des professeurs d’horticulture :
	Mesdames Baltus & Bergen  &       Monsieur Ehlen

	Section  Horticulture
	L’horticulture occupe une place importante dans l’établissement, même s’il n’existe pas d’option spécifique.                                                                       Elle concerne plusieurs groupes d’élèves: les classes de type 2, les élèves de 1ère observation et la section des ouvriers de maintenance. Pour les élèves de type 2, l’enseignement est axé sur la découverte des plantes, de la nature et du potager, ainsi que sur l’entretien des abords de l’école.
	Les activités sont adaptées aux capacités de chacun et permettent de développer l’autonomie, voire de susciter un intérêt pour les métiers des espaces verts ou du maraîchage.
	Les élèves de maintenance travaillent davantage sur des compétences techniques liées à leur qualification, comme la taille de haies, l’entretien des pelouses, les plantations ou l’entretien des espaces autour des bâtiments.
	Le travail en équipe est encouragé pour tous les élèves, parfois en collaboration entre différentes classes. Des sorties et voyages pédagogiques liés à la nature et à l’horticulture sont également organisés pour compléter l’apprentissage.
	La section en images ...
	Visite à Laeken
	28 jeunes professeurs,  provenant de toutes les régions du pays  se sont rendus au château de Laeken  pour rencontrer et dîner avec le couple royal.  Après une réception informelle,  les enseignants ont rejoint la salle  pour partager un dîner  avec le chef d’Etat et son épouse

	La reine Mathilde accorde une grande importance à  l’enseignement.  Elle même mère de quatre enfants,  la reine des Belges connaît aussi l’attention particulière que peut exiger un enfant dans son suivi scolaire.  La reine Mathilde, avant d’épouser le futur roi des Belges,  travaillaIt en tant que logopède.
	Jeu des 6 erreurs
	Pâte aux asperges vertes et bacon
	Ingrédients
	250 g de pâtes, 200 g d'asperges, 100 g de bacon, 1 cuillère à soupe d'huile d'olive, 20 cl de crème liquide, 50 g de fromage frais ou de parmesan râpé, 1 gousse d’ail, Sel et poivre au goût, Herbes fraîches pour la garniture. Instructions
	1.Cuisson des pâtes : Faites cuire les pâtes dans une grande casserole d'eau bouillante salée selon les instructions du paquet. Égouttez-les et réservez. 2.Préparation des asperges Lavez les asperges, coupez les extrémités dures et découpez-les en morceaux de quelques centimètres. Dans une poêle, faites chauffer l'huile d'olive à feu moyen et ajoutez les asperges. Faites-les revenir pendant environ 8 minutes, en les retournant régulièrement jusqu'à ce qu'elles soient tendres.  3.Ajoutez les tranches de bacon dans la poêle avec les asperges et faites-les dorer jusqu'à ce qu'elles soient croustillantes. Salez et poivrez selon votre goût.  4.Dans la même poêle, retirez les asperges et le bacon, puis ajoutez la crème liquide, le fromage frais ou le parmesan, et l'ail émincé. Remuez bien pour obtenir une sauce crémeuse.  5.Remettez les asperges et le bacon dans la poêle, ajoutez les pâtes égouttées et mélangez bien le tout pour enrober les pâtes de sauce. Ajustez l'assaisonnement si nécessaire.   Servez chaud, garni d'herbes fraîches et d'un peu de parmesan râpé.  Cette recette de pâtes aux asperges et bacon est non seulement simple à réaliser, mais elle est également délicieuse et réconfortante. Bon appétit !



